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PROGRAMME DE FORMATION : PERMIS B
(BOITE AUTOMATIQUE)

1. PUBLIC VISE ET PREREQUIS

« Public : Tout candidat souhaitant apprendre a conduire un vehicule leger.
. Age: 17 ans minimum
- Prérequis : Avoir effectue lévaluation de depart obligatoire (Easy System) et posseder un numero NEPH valide.

2. OBJECTIFS DE LA FORMATION

L'objectif est damener le candidat a la maitrise de compétences securitaires, ecologiques et citoyennes pour lobtention du
permis de conduire catégorie B, conformément au REMC (Référentiel pour [Education & une Mobilité Citoyenne).

3. DUREE ET MODALITES

« Théorie : Duree ilimitée (selon contrat) jusqu'a lobtention de [ETG.
« Pratique : Minimum legal de 13 heures de conduite (individuelles).
« Délai : Selon planning et disponibilites du candidat.

4. CONTENU PEDAGOGIQUE DETAILLE

La formation theorique (le Code de la Route)

L’'objectif : Permettre au candidat de comprendre les regles de circulation, didentifier les risques routiers et dadopter un
comportement responsable avant daborder la phase pratique.

Les cours et tests traitent lintégralité des themes de [Examen Theorique General (ETG) :
- L — La circulation routiere : Signalisation, intersections, priorités, regles de depassement.
« C —Le conducteur: Vigilance, temps de réaction, effets de lalcool, des drogues et des medicaments.
« R—Laroute : Conduite de nuit, par intempeéries, sur autoroute ou en zones de travaux.
- U —Les autres usagers : Partage de la route avec les pietons, cyclistes et vehicules encombrants.
« D — Notions diverses : Documents administratifs, permis a points, infractions et sanctions.
« S — Porter secours : Comportement en cas daccident et gestes de premiers secours.
- P — Precautions en quittant le vehicule : Sortie en securite, installation des passagers.
« M — Meécanique et equipements : Entretien du vehicule, témoins dalerte, pneumatiques.
- S — Securite des passagers et du vehicule : Ceinture de securite, airbags, sieges enfants.
« E—L’environnement : Principes de leco-conduite et respect des zones a faibles émissions.

Outils d'apprentissage
 Le Livre de Code (Support physique) : Un ouvrage complet traitant des 10 themes officiels du permis de conduire. I

permet un apprentissage structure et une consultation rapide des regles et panneaux.
- Plateforme Pass Rousseau (Support numerique) : Un acces 24h/24 et 7j/7 permettant de consulter des cours
thématiques en ligne, des videos explicatives et de suivre sa progression en temps reel.

Entrainement et Evaluation en Agence
L'eleve a la possibilite de venir s'exercer directement a lauto-ecole durant les horaires douverture du secretariat pour

beneficier dun cadre de travail dedie :
- Seéries de Type 'Examen Blanc' : Des séries de 40 questions chronomeétrees, conformes aux conditions de I'épreuve

officielle, pour evaluer le niveau global.

- Series Thematiques (10 questions) : Un entrainement ciblé sur lun des 10 themes du Code (ex: signalisation, conducteur,
mecanique). Ces séries permettent de travailler specifiquement les points de difficulte identifies lors de I'apprentissage.

- Accompagnement : Possibilite de solliciter lequipe pedagogique pour obtenir des explications compléementaires sur les
erreurs Commises.

L'éleve decide de s'inscrire des qu'il se sent prét et en confiance.
- Critere de reussite : Pour garantir les meilleures chances de succes, nous preconisons lobtention reguliere de scores
inférieurs a 5 fautes lors des examens blancs effectues en salle ou sur la plateforme de suivi.
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La formation pratique (Les 4 Competences)

L'objectif : Amener I'eleve a la maitrise de competences securitaires, ecologiques et citoyennes pour devenir un conducteur
autonome et responsable. La formation est basee sur le REMC (Referentiel pour 'lEducation a une Mobilité Citoyenne).

Le programme s‘articule autour de 4 competences globales :
« Competence 1: Maitriser le véhicule a allure lente ou modeéreée, le trafic etant faible ou nul.
o Contenu : Installation au poste de conduite, demarrage et arrét, manipulation du volant, utilisation de la boite de
vitesses, regard et equilibre.
« Competence 2 : Appréehender la route et circuler dans des conditions normales.
o Contenu : Recherche dindices utiles, choix de la position sur la chaussee, franchissement dintersections et changement
de direction.
« Compeétence 3: Circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers.
o Contenu : Insertion sur voies rapides, circulation en agglomeration dense, croisement et dépassement, prise en compte
des usagers vulnerables (pietons, cyclistes).
- Competence 4 : Pratiquer une conduite autonome, siire et economique.
o Contenu : Suivi dun itinéraire en autonomie, analyse des risques, verifications du vehicule, principes de leco-conduite.

Methodologie et Outils Pedagogiques

. Cours Individuels : Les lecons de conduite sont dispensées de maniére individuelle avec un enseignant diplémé dEtat.

- Le Livret d’Apprentissage Numerique : Véritable fil conducteur de la formation, il permet a I'éleve et a lenseignant de
suivre la progression en temps reel, de noter les competences acquises et de fixer les objectifs de la lecon suivante.

. Evaluation Continue : Chaque séance débute par un rappel de lobjectif précédent et se termine par un bilan pédagogique
trace dans la fiche de suivi.

. Auto-évaluation : A chaque étape, Iéleve est invité & évaluer lui-méme son sentiment de maitrise pour favoriser sa prise
de conscience des risques.

Validation de la formation et Examen
- Bilans de compétences : Des evaluations regulieres sont realisees pour mesurer levolution de léleve.
- Examen Blanc : En fin de formation, un bilan global en conditions reelles dexamen est effectue. Il permet de valider
laptitude du candidat a étre presente a lepreuve pratique.
- Seuil reglementaire : Le volume de formation ne peut étre inferieur au minimum legal (20 heures en boite manuelle) sauf
cas particuliers prevus par la loi.

5. MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

Pour garantir la qualité de lapprentissage, Mont Auto Ecole utilise :
« Vehicule : Toyota Yaris Cross hybride entretenue et equipee de doubles commandes.
« Outils numeriques : Acces Pass Rousseau (exercices en ligne) et livret dapprentissage dematerialise.
. Evaluation : Logiciel Easy System pour évaluation initiale.
. Encadrement : Enseignants de la conduite dipldmés dEtat (BEPECASER ou titre professionnel ECSR).

6. SUIVIET EVALUATION DES PROGRES

. Evaluation continue : Notée aprés chaque lecon sur le livret numérique.
« Auto-evaluation: L'eleve evalue son propre sentiment de maitrise.
« Bilan d'etape : Un examen blanc est organise avant la fin de formation pour valider laptitude a I'examen final.
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